


DOCENTI DEL CORSO 

LINO 
CAVEDON  
Psicologo e Psicoterapeuta. 

R e f e r e n t e d ’ i n t e r v e n t o , 

R e s p o n s a b i l e d i P r o g e t t o e 

Coadiutore dell’animale negli IAA. 

Responsabile del servizio presso il 

Consultorio di Schio (VI).


Ha contribuito ad avviare ex novo nel 

2006 il Centro Pet-Therapy dell’Ulss 

n° 4 Alto Vicentino, con una preventiva 

sperimentazione.


Ha coordinato  l’U.O. di pet-therapy di 

Villa Nievo-Montecchio P. quale 

Direttore. E’ stato Referente del 

Protocollo d’intesa in materia di pet-

the rapy fi rmato con l ’ I s t i t u to 

zooprofilattico sperimentale per le 

Venezie, con le altre aziende sanitarie 

del Vicentino per un progetto di area vasta, con l’annessa Azienda agricola sperimentale della Provincia di Vicenza 

e con l’Agenzia regionale socio-sanitaria.


È membro del Comitato etico-tecnico scientifico istituito dall’Associazione italiana allevatori a Roma.


Ha fatto parte del COMITATO LINEE GUIDA NAZIONALI sugli Interventi Assistiti con gli Animali (IAA) presso il 

MINISTERO della SALUTE.


E’ membro del Comitato di pre-fattibilità del CRN relativamente ai progetti di ricerca.


Ha coordinato il Comitato Scientifico per la valutazione degli aspetti medico-psicologici dei progetti pervenuti al 

CRN.


A settembre 2012 è stato nominato DIRETTORE medico-psicologico del CENTRO di REFERENZA NAZIONALE 

per gli IAA dall’Istituto zooprofilattico sperimentale delle Venezie


E’ stato consulente del Centro di Referenza Nazionale per gli Interventi Assistiti con gli animali assegnato 

all’Istituto zooprofilattico sperimentale delle Venezie (fino a novembre 2014)


Giornalista, formatore nei corsi sugli Interventi Assistiti con gli Animali. Relatore, moderatore e organizzatore di 

importanti convegni su tutto il territorio nazionale. Promotore e curatore della collana sugli Interventi Assistiti con 

gli Animali, della casa editrice ERICKSON, ha recentemente tradotto in italiano il libro di Boris Levinson 

“PSICOTERAPIA DELL’ETA’ EVOLUTIVA ASSISTITA CON GLI ANIMALI”.




FRANCO 
FASSOLA  
Me d i c o Ve t e r i n a r i o E s p e r t o i n 

C o m p o r t a m e n t o A n i m a l e e 

specializzato in Interventi Assistiti con gli 

Animali.


Libero Professionista e responsabile del 

Reparto di Medicina Comportamentale 

dell’Istituto Veterinario di Granozzo (NO). È 

docente presso la SCIVAC   (Società Culturale 

Italiana Veterinaria Animali da Compagnia), 

presso la SISCA (Società Italiana Scienze 

Comportamentale Animale) e presso la SIACrA 

(Scuola Italiana Attività Cognitivo-Relazionale 

Animale). È stato direttore del Primo Itinerario 

di Medicina Comportamentale SCIVAC 

2006-2007, del Secondo Itinerario di MC 

SCIVAC 2013-2014 e del Terzo Itinerario di MC 

SCIVAC 2017-2018.


Direttore e docente al Primo Corso Istruttori 

Riabilitatori SISCA anno 2013-2015 e del 

Secondo  Corso Istruttori IRS anno 2015-2017.

Docente e relatore, dal 2001 ad oggi, in più 

di 100 tra seminari, giornate, corsi con 

argomento la Medicina Comportamentale. 

Dal 2004 al 2006, è stato membro del Comitato Scientifico del Master di Secondo Livello in Medicina 

Comportamentale della Facoltà di Medicina Veterinaria di Torino e docente allo stesso Master.


È docente al Master di Secondo livello in Medicina Comportamentale Cognitivo Zoantropologica di Parma. 

Ha ricoperto le cariche di segretario e Vice-Presidente presso la SISCA, attualmente è Past President SISCA, dal 

2012 è stato Direttore della SIACr-A e dal 2017 Presidente AIRS.


Si occupa di attività divulgativa con circa trenta articoli su riviste di medicina Veterinaria (SISCA Observer – 

Veterinaria) e su riviste divulgative per proprietari di animali da compagnia (Pets and the city e Pet Trend). È 

autore di diversi articoli scientifici. 


È autore e co-autore dei libri:


• F. Fassola, “Educare e Ri-educare il cane”, De vecchi Editore, Milano 1998, seconda edizione 2004, nuova 

edizione 2006, tradotto in spagnolo edizione 2007.


• S. Giussani, R. Colangeli, F. Fassola, I. Merola, M. Possenti, “Medicina comportamentale del cane, del gatto e 

di nuovi animali di compagnia”, Poletto Editore, Vermezzo (MI) 2016


• F. Fassola, “Aggiungi un posto in famiglia”, Mariotti Editore, Milano, 2016




ALESSANDRA 
BOLACCHI 



Laureata in Biologia animale 

presso l'Università degli 

Studi di Cagliari, esperta in 

etologia degli equidi, svolge 

ricerche sul comportamento e il 

benessere dell'asino al fine di 

migliorare la qualità della vita 

degli asini. Per anni ha lavorato 

i n a m b i t o d i a g n o s t i c o 

veterinario. È trainer di cavalli e 

asini, istruttrice di equitazione, 

accompagnatore di turismo 

e q u e s t r e E N G E A ( E n t e 

Naz iona le Gu ide Equest r i 

Ambientali) e si occupa, inoltre, 

del recupero di soggetti che 

hanno subito traumi a livello 

psicologico. Dal 2015 fondatrice 

de “L’ISOLA DEGLI ASINELLI”, 

centro di Attività, Educazione 

e Terapia Assistita con l'Asino 

con sede a San Salvatore 

Monferrato (AL). È Coadiutore 

de l l 'As ino neg l i IAA , ha 

partecipato a numerosi progetti 

sia di EAA sia di TAA. Organizza 

corsi professionali di formazione 

su l l 'as ino e su l cava l lo , è 

formatrice e relatrice in corsi, convegni, conferenze e seminari su tutto il territorio nazionale.




STEFANIA 
PECORA  



Psicologa psicoterapeuta 
laureatasi laureatasi presso 

l ’ U n i v e r s i t à d i R o m a “ L a 
Sapienza”. Formazione individuale 
analitica a indirizzo junghiano, 
formazione in neuropsicologia, 
specializzazione in Psicoterapia 
Cognitivo-Comportamentale, in 
psicologia dell’emergenza ed 
EMDR. Negli anni ha sviluppato un 
a p p r o c c i o i n t e g r a t o , 
comprendendo anche Interventi 
Terapeutici con gli Animali ed 
Équine Facilitated Psychoterapy 
che si avvalgono della mediazione 
del cavallo.

Ha lavorato per ann i come 
consulente in strutture cliniche e 
r iabi l i tat ive, Fides medica a 
Genova e Centro Paolo VI a 
Casa lnoce to ne l t o r tonese , 
occupandosi sia dell’organizzazione del personale che della clinica riabilitativa.
Si occupa anche di supervisioni personali e di gruppo, per psicologi ed educatori. Attualmente svolge la propria 
attività di Psicoterapeuta come libero professionista, nello  studio ad Ovada e a Cascina Rongarina, presso 
l’Associazione per la Riabilitazione Equestre “Gen. E. Gonella-Pacchiotti” per quanto riguarda le attività out 
door. Da sempre ritiene che la psicoterapia non debba essere rivolta solo alla cura della mente, ma che, 
essendo mente e corpo integrati, è la persona nella sua interezza che soffre e di questa interezza ci si debba 
occupare. L'interesse per gli approcci corporei in psicoterapia unito alla passione per i cavalli e la natura, 
confluiscono in diversi tipi di trattamento, da quello più tradizionalmente conosciuto, all’interno dello studio, 
attraverso i colloqui terapeutici o le tecniche di rilassamento, a quello che si svolge outdoor, dove attraverso 
attività esperienziali in un contesto naturale, con l’aiuto della mediazione dei cavalli, l’esperienza emozionale si 
arricchisce dei feedback somatici che poi verranno concettualizzati in presa diretta, entrando a far parte del 
corpus psicoterapeutico. Nel lavoro di Equine Facilitated Psychotherapy, la mediazione del cavallo diventa parte 
integrante di un percorso terapeutico con obiettivi specifici rivolto a singoli o a gruppi di lavoro.
È socia fondatrice e Direttrice scientifica dell’Associazione per la Riabilitazione Equestre “Gen.E.Gonella 
Pacchiotti”  e responsabile dei progetti clinici di riabilitazione. Socia e parte del Comitato scientifico 
dell’Associazione A.P.T.E.B.A, Associazione di Pet Therapy e Bioetica Animale; socia dell’Istituto Italiano di 
Bioetica; coordinatore di un Gruppo di Lavoro “Interventi Terapeutici con gli Animali” per l’Ordine degli Psicologi 
della Liguria. Ha partecipato a diversi convegni in qualità di relatore, principalmente sul tema della 
Riabilitazione Equestre e Interventi Terapeutici con gli Animali. 
Partecipa come docente a diversi corsi di specializzazione su temi riguardanti la pet-therapy e le relazioni 
d’aiuto. Ha ottenuto il riconoscimento di idoneità dal Centro di referenza Nazionale per gli Interventi Assistiti con 
gli Animali per le seguenti figure:

- Responsabile di Progetto Interventi Terapeutici Assistiti con gli Animali 
- Responsabile di Progetto In Educazione Assistita con gli Animali 
- Referente di Intervento in Terapia Assistita con gli Animali 
- Referente di Intervento in Educazione Assistita con gli Animali 
- Coadiutore del cavallo 



CINZIA 
CAVAGNA  



Da sempre appassionata ed 

affascinata dal mondo felino, fin 

dall’adolescenza ha coltivato lo studio 

e l’analisi del comportamento del 

gatto. Laureata all’Università degli 

studi di Trento con indirizzo Triennale 

in Beni Culturali, ha saputo abbinare 

la passione per il mondo animale 

all’impegno concreto nel mondo del 

volontariato mettendo a disposizione 

le proprie competenze per favorire le 

a d o z i o n i e d i l r e c u p e r o 

comportamentale dei gatti ospitati nel 

gatti le di Trento. Addestratore 

cinofilo ENCI dal 2015, dal 2012 

Coadiutrice dell’Asino, del Cane, 

del Gatto, e del Coniglio negli IAA, 

Responsabile di Attività nelle A.A.A. 

Ha avv ia to la sua esper ienza 

nell’ambito degli I.A.A. con gli Asini a 

supporto di bambini e adolescenti 

con sindrome dello spettro autistico, 

passando successivamente ad attività 

con cani e gatti. Dal 2014 collabora 

c o n l a C o o p e r a t i v a S o c i a l e 

LavForLife come formatrice nei corsi 

di approfondimento sui gatti, occupandosi di selezione e preparazione di gatti e binomi per gli I.A.A. 


Innamorata degli animali, vive con 5 gatti, 16 cani, 1 drago barbuto, 1 camaleonte, 3 gechi, 2 tarantole…e un 

marito!




MARISA 
LA MANTIA 



Pedagogista , spec ia l i zzata            

n e l l e d iffic o l t à s p e c i fi c h e 

dell’apprendimento, nella consulenza 

pedagogica scolastica, familiare e 

forense.  Svolge la sua professione 

all’interno di una comunità educativa 

residenziale per minori allontanati dal 

loro nucleo familiare.  Dal 2013 si 

occupa di Interventi Assistiti con gli 

Animal i r icoprendo i l ruolo di 
Responsabi le d i Proget to e 

Referente d’Intervento nell’E.A.A. e 

Coadiutore del Cane, Cavallo, 

As ino , Gat to e Con ig l io .  I n 

collaborazione con GEA Centro 

Studi Interventi Assistiti con gli 

Animali, si occupa di formazione 

sugli I.A.A. e di seguire bambini, 

ragazzi e adulti in percorsi individuali 

e/o di gruppo in particolare per chi ha 

d iffico l tà re laz iona l i , emot ive , 

scolastiche; segue progetti nelle 

scuole e si occupa dell’utenza dei 

centri diurni per adulti con problemi 

cognitivi e relazionali.  Inoltre, si 

dedica  anche ad attività ludico-

ricreative: laboratori, letture in 

biblioteche e librerie; doposcuola 

rivolti a bambini e ragazzi dai 3 ai 13 

anni. Le attività svolte, grazie alla 

presenza degli animali, rendono 

l’apprendimento piacevole.




MARIA GRAZIA 
DAQUARTI 



Educatore ed Istruttore cinofilo 
specializzato in Interventi Assistiti con 

gli Animali. Formata presso il Centro Studi 
del Cane Italia di Luca Rossi nel 2005, è 
d i v e n t a t a n e l 2 0 0 7 a l l i e v a d i re t t a 
dell’educatrice cinofila norvegese ed 
etologa, di fama internazionale, Turid 
Rugaas, è Coadiutore del Cane negli IAA, 
Responsabile di Attività e, su delega del 
Responsabile di Progetto, Referente 
d’Intervento nei progetti di EAA. Nel 2006 
fonda con Roberto Crepaldi l’associazione 
UN CANE PER SORRIDERE ed inizia a 
collaborare con le scuole attraverso progetti 
di AAA. Nel 2009 inizia a collaborare con 
l’Hospice “Il GELSO” di Alessandria in un 
progetto di Attività Assistita con il Cane. Nel 
2011 diventa ufficialmente il direttore 
tecnico e l’istruttore preparatore dei cani 
dell’Associazione Un Cane per Sorridere, 
diventata Onlus riconosciuta dalla Regione 
Piemonte. Sempre a partire dal 2011 inizia la 
sua attività di docente nei corsi dell’associazione e come relatrice in convegni e seminari sugli IAA; dal 2011 
collabora come Coadiutore del Cane negli IAA in tutti i progetti dell’associazione attivi con alcune fra le più 
importanti strutture sanitarie della provincia di Alessandria quali, l’Hospice “Mons. G. ZACCHEO” di Casale 
Monferrato, il PICCOLO COTTOLENGO di Tortona e l’OSPEDALE INFANTILE “CESARE ARRIGO” di 
Alessandria, collaborando con l’equipe del dott.Marco Polverelli, primario della riabilitazione funzionale e il 
dott.Maurizio Cremonte, primario della Neuropsichiatra. Nel 2016 è co-autrice insieme al collega Roberto 
Crepaldi, alla psicoterapeuta Barbara Oneglia, alle oncologhe Daniela Degiovanni, Paola Budel e Alma Kasa, di 
una PUBBLICAZIONE SCIENTIFICA dal titolo “Progetto San Rocco, gli Interventi Assistiti con gli Animali 
presso l’Hospice Mons. G. Zaccheo di Casale Monferrato”. L’articolo scientifico è stato pubblicato nel 
novembre 2016 sulla rivista R.I.C.P. la più autorevole rivista italiana e di interesse internazionale, sulle cure 
palliative. Nel 2017 viene premiata insieme ai suoi cani, GILDA e AZZURRA dalla Trainer, durante l’evento 
nazionale “Trainer CANI EROI”. Dal 2019 collabora con il Centro GAPP-FIDA (Gruppo Associato per la 
Psicoterapia Psicodinamica) di Alessandria e dal gennaio 2020 fa parte dell’equipe multidisciplinare di VITAS ODV 
in un progetto di cura dedicato alle persone affette da Alzheimer e demenza senile.




ROBERTO 
CREPALDI 



Pr e s i d e n t e e c o - f o n d a t o r e 

dell’associazione UN CANE PER 

SORRIDERE ONLUS. Coadiutore del 

Cane negli IAA, Responsabile di Attività 

e, su delega del Responsabile di 

P ro g e t t o n e g l i I A A , R e f e re n t e 

d’Intervento nei progetti di EAA. 

N e l l ’ a m b i t o c i n o fi l o è a l l i e v o 

dell’educatrice cinofila ed etologa 

norvegese di fama internazionale, Turid 

Rugaas. Nel 2009 inizia a collaborare 

c o n l ’ h o s p i c e “ I l G E L S O ” d i 

Alessandria in un progetto di Attività 

Assistita con il Cane insieme alla collega 

Maria Grazia Daquarti. Dal 2011 inizia la 

sua attività di docente presso i corsi 

dell’associazione, di relatore sugli IAA 

a convegni e seminari ed inizia a 

collaborare come Coadiutore del Cane 

n e g l i I A A i n t u t t i i p r o g e t t i 

dell’associazione attivi con alcune fra le 

più importanti strutture sanitarie della 

provincia di Alessandria quali, l’Hospice 

“Mons.G ZACCHEO” di Casale 

M o n f e r r a t o , i l P I C C O L O 

C O T T O L E N G O d i To r t o n a e 

l’OSPEDALE INFANTILE “CESARE 

ARRIGO”di Alessandria, collaborando 

con l’equipe del dott.Marco Polverelli, 

primario della riabilitazione funzionale e il dott.Maurizio Cremonte, primario della Neuropsichiatra. Nel 2016 è co-

autore insieme alla collega Maria Grazia Daquarti, alla psicoterapeuta Barbara Oneglia, alle oncologhe Daniela 

Degiovanni, Paola Budel e Alma Kasa, di una PUBBLICAZIONE SCIENTIFICA dal titolo “Progetto San Rocco, 

gli Interventi Assistiti con gli Animali presso l’Hospice Mons. Zaccheo di Casale Monferrato”. L’articolo 

scientifico è stato pubblicato nel novembre 2016 sulla rivista R.I.C.P. la più autorevole rivista italiana e di interesse 

internazionale, sulle cure palliative. 


Nel 2017 viene premiato insieme ai suoi cani dalla Trainer, durante l’evento nazionale “Trainer CANI EROI”. Dal 

2019 collabora con il Centro GAPP-FIDA (Gruppo Associato per la Psicoterapia Psicodinamica) di Alessandria e 

dal gennaio 2020 fa parte dell’equipe multidisciplinare di VITAS ODV in un progetto di cura dedicato alle persone 

affette da Alzheimer e demenza senile.



- Corso IAA - Livello Propedeutico -                                                                                                                                                            
QUADRO ORARIO - SINTESI ARGOMENTI DEL CORSO

DATA ORA DOCENTE Monte ore Argomenti trattati

                            
Sabato 20 Giugno

                                         
dalle 10:00 alle 12:00 Roberto Crepaldi                            

( Presidente Associazione Un Cane per 
Sorridere Onlus - Responsabile di Attività, 
Coadiutore del cane negli I.A.A., Referente 

d’Intervento nell’E.A.A. su nomina del 
Responsabile di Progetto )

2

Linee Guida Nazionali e Regionali             
Definizione di AAA, EAA e TAA                                  
Il percorso formativo sugli IAA                                   

Il Centro di Referenza Nazionale per Gli Interventi 
Assistiti con gli Animali - Il “Digital-Pet”                 

IAA e COVID-19 Indicazioni Operative del CRN

dalle 15:00 alle 17:00

Dott. Lino Cavedon                          
( Psicologo, Psicoterapeuta - Referente 
d’Intervento, Responsabile di Progetto e 

Coadiutore dell’animale negli I.A.A. )

2 Storia e presentazione degli I.A.A.            

Ruoli e responsabilità delle figure professionali e 

operatori coinvolti - L’équipe                                    
Il transfer di tipo terapeutico nella                   

relazione con l’animale                                                                    
Il bisogno del paziente e la specularità con 

l’animale, come ponte nella relazione d’aiuto                             
Gli ambiti di lavoro: caratteristiche degli utenti e 

delle realtà operative

                        
Domenica 21 Giugno

                                         
dalle 10:00 alle 12:00 2

dalle 15:00 alle 17:00 2

                            
Sabato 27 Giugno

                                         
dalle 10:00 alle 12:00 Maria Grazia Daquarti                

( Vicepresidente e Direttore Tecnico 
Associazione Un Cane per Sorridere Onlus 

- Istruttore ed Educatore Cinofilo 
specializzato negli I.A.A. - Responsabile di 
Attività, Coadiutore del cane negli I.A.A., 

Referente d’Intervento nell’E.A.A. su 
nomina del Responsabile di Progetto)

2

L'Associazione Un Cane per Sorridere Onlus           
Il ruolo del Responsabile di Attività e del 

Coadiutore del Cane                                  
Esperienze e progetti di AAA/EAA/TAA con il cane 

nelle scuole e nelle strutture sanitarie della 
Provincia di Alessandria

dalle 15:00 alle 16:00

Dott.ssa Cinzia Cavagna                      
( Addestratore Cinofilo ENCI   

Responsabile di Attività, Coadiutore 
dell’Asino, Cane, Gatto e Coniglio negli 

I.A.A. - Esperta selezione e preparazione di 
gatti e binomi per gli I.A.A.)

1 Gli I.A.A. con il Gatto

dalle 16:00 alle 17:00

Dott.ssa Marisa La Mantia                      
( Pedagogista esperta negli I.A.A.   

Referente d’Intervento, Responsabile di 
Progetto nell’E.A.A, Coadiutore dell’Asino, 
Cavallo, Cane, Gatto e Coniglio negli I.A.A. 

- Esperta di I.A.A. con i Conigli )

1 Gli I.A.A. con il Coniglio

                        
Domenica 28 Giugno

                                         
dalle 10:00 alle 12:00 Dott.ssa Stefania Pecora             

( Psicologa, Psicoterapeuta, Direttore 
responsabile dei progetti clinici di 
riabilitazione presso il Centro di 

Riabilitazione Equestre “Gen.E.Gonella 
Pacchiotti” - Referente d’Intervento, 

Responsabile di Progetto e Coadiutore del 
Cavallo negli I.A.A. )

2

Storia della relazione uomo-cavallo               
Fisiologia e morfologia del cavallo                        

Basi di etologia applicata                                   
Ambiti di applicazione e definizione dei setting 

negli IAA                                                                     
Il bisogno dei pazienti e la relazione che cura

dalle 15:00 alle 18:00

Dott.ssa Alessandra Bolacchi         
( Fondatrice de “L’Isola degli Asinelli” - 

Biologa esperta di etologia degli equidi - 
responsabile di Attività e Coadiutore 

dell’Asino negli I.A.A. )

3

L'asino : origine ed evoluzione

Classificazione della specie Equus asinus

Cenni di fisiologia e morfologia dell'asino


La comunicazione col mondo : i sensi

Cenni di nutrizione


Basi di etologia dell'asino

Prendersi cura di un asino


Approccio all'asino e conduzione a mano

IAA con l'asino : l'asino e le emozioni

 Sabato 04 Luglio dalle 15:00 alle 18:00
Dott. Franco Fassola                            

( Medico Veterinario esperto in 
comportamento animale e specializzato 
negli Interventi Assistiti con gli Animali )

3

I fondamenti e le caratteristiche                          
della relazione uomo-animale                                                           

L’approccio cognitivo-relazionale              
Motivazioni, Vocazioni e Dimensione:            

affettiva, ludica, edonistica,                       
epidemica, sociale, affiliativa                                                        

Relazione e mediazione

 Sabato 05 Luglio dalle 10:00 alle 11:00
Roberto Crepaldi                                   

Maria Grazia Daquarti                                 
TEST FINALE

1 Verifica del livello di apprendimento              
mediante test a risposta multipla

Totale monte ore 21


